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Acede ao kahoot no link abaixo.

Duplica-o, torna-o teu e depois utiliza-o.

Podes traduzir para a tua lingua e/ou muda-lo para o adequar ao teu grupo e acrescentar mais

questdes se necessario.

Divirtam-se!

https://create.kahoot.it/details/3e694afc-893c-4a5e-8e7a-6c79d936f4c6
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Play all of our NEW game experiances, including Tallest tower with Kahoot!+ Premier for only $6.99/month
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Questions (14) Show answers

1-Quiz
SIHELTH, ORENAE Quantas horas deves dormir por noite?

AP PROSRERITT
-4 ENUEATION FUR SEHOOLS

y S

Habitos saudaveis 3. Qui
ﬁ T} ! Verdadeiro ou Falsa: Fumar é bom para a tua satide.

0 plays - 0 players

Assign  practice

— 4+ Quiz

Hébitos sauddvels Quantas vezes por dia deves lavar os dentes?

@_} A public kahoot

o natmil 5. Quiz
Updated & minutes ago Qual destes & um exemplo de um aliments saudivel?

6~ Quiz
Quantos copos de dgua deves beber por dia?

7 Quiz
Com que frequéncia se deve (uma pessoa normal) fazer exercicio fisico?
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8- Quiz

Verdadeiro ou Falso: O protetor solar causa cancro de pele.

9-Quiz

Do que precisas para ser saudével?

10+ Quiz

Ha problema em comer comida ripida (McDonald's, piza, kebab)?

- Quiz

Verdadeiro ou False: As vacinas s3o importantes?
12 Quiz
Quantas horas por dia deves passar no computador/ a ver televisia/ a jogar na PlayStation ou computador?

13-Quiz

0 que podes fazer se sentires stress ou ansiedade?

14~ Quiz

Verdadeiro e Falso: Deves usar sempre cinto de seguranca quando viajas de carro.
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